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Sabato 12 Ottobre

• Guido Chiaretti Presidente di Sesta Opera San Fedele 
Introduzione al Corso 2019

• Tiziana Valentini Responsabile UOS Psicologia Settore 
Penitenziario   (Ospedale San Paolo e Carlo)
Fragilità psichiche e personologiche di più frequente 
riscontro nei detenuti minorenni e adulti

• Pietro Buffa Direttore del PRAP Lombardia
“Chi vede parli, chi sa faccia” : modelli di prevenzione del 
suicidio in carcere
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SESTA OPERA SAN FEDELE 
Associazione di Volontariato per 

l'assistenza penitenziaria
e post penitenziaria 

Onlus

in carcere a Milano dal 1923



Dove siamo ? A Milano …
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*
in Piazza 
San 
Fedele, 4

*



Perché si chiama Sesta Opera 
San Fedele ?

• Perché si ispira a Mt 25,36 : 
“ero carcerato e siete venuti a trovarmi”

… e ‘visitare i carcerati’  è           
la sesta opera di misericordia corporale.

• San Fedele è la residenza dei gesuiti a 
Milano dove abbiamo la sede.
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Chi siamo? Cosa Facciamo?

La Sesta Opera San Fedele è nata nel 1923 
a Milano per :

1. Dare assistenza morale e materiale ai detenuti, in carcere e fuori

2. Aiutare il reinserimento nella società di detenuti ed ex-detenuti

3. Fare Formazione dei volontari penitenziari

4. Sviluppare e diffondere una cultura della giustizia inclusiva

5. Realizzare eventi che fanno da ponte tra dentro e fuori dal 
carcere
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Un po’ di storia: dalla nascita al ’75
• Un gruppo di 4 volontari nel 1923 inizia a San Vittore facendo: conversazione con 

reclusi adulti e minorenni,  gestendo una scuola per analfabeti e una scuola 
professionale per minorenni;

• 1938: i volontari offrono al carcere di S. Vittore l'impianto radiofonico;
• 1948: su invito del direttore di S. Vittore il Patronato si fa promotore di dar vita alla 

ricostruzione del Centro Clinico e i volontari offrono le attrezzature radiologiche ed 
odontoiatriche;

• Dal 1950 al 1970, due volontari operano presso il Carcere Militare di Peschiera
dando sostegno morale e materiale ai detenuti militari;

• 1963: il 30 Novembre il gruppo costituisce con atto notarile, l'Associazione Sesta 
Opera San Fedele ;

• 1965: La Sesta Opera aiuta la costituzione dell’Associazione Carcerati e famiglie di 
Gallarate;

• 1967: L'Associazione si fa promotrice per la  costituzione di un Segretario di Enti di 
Assistenza Carceraria su scala nazionale. Nasce il SEAC (Segretariato Enti 
Assistenza Carcerati) con sede a Roma;

• 1975 *: Attraverso il SEAC la Sesta Opera contribuisce alla introduzione degli art. 
17, 45, 46 e 78 del nuovo Ordinamento Penitenziario;
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Il Volontariato penitenziario in 
Lombardia

Anno di fondazione delle Associazioni Carcerarie Lombarde
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Attività in carcere dopo il 1975
• 1996: I detenuti della sezione penale di S. Vittore chiedono che l'Associazione 

diventi l'Editore del loro giornale, il giornale "Magazine 2". 
• 2003: Inizia il ciclo "Captivi” insieme al Centro Culturale San Fedele con lo scopo di 

creare un ponte tra il dentro e il fuori dal carcere attraverso eventi artistici e 
culturali; inizia il progetto Nuovi Giunti presso il Carcere di S. Vittore e la 
partecipazione al progetto Un Tetto per Tutti;

• 2006: Si avvia la fase sperimentale un progetto relativo a percorsi di educazione 
alla legalità per giovani di un Liceo di Varese; nasce il ramo giovanile della Sesta 
Opera con studenti universitari attivi presso il Centro di Prima Accoglienza del 
Beccaria.

• 2009 Nasce la Sesta Opera San Fedele presso il nuovo carcere di Rieti 
• 2014 Con il Workshop internazionale sulla Mediazione tra pari in San Fedele, 

insieme alla associazione San Marcellino e alla Univ. di Genova, inizia la 
sperimentazione presso il carcere di Bollate, prima in Italia e in Europa, della 
«Mediazione tra pari», metodo nato in Messico nel 2005. 

• 2016 Sesta Opera organizza una serie di conferenze in occasione del Giubileo dei 
detenuti a Milano: il 6 novembre circa 60 detenuti celebrano il loro giubileo nella 
Chiesa di San Fedele.           
Per i detenuti del carcere di Opera il 25/6/206 nasce l’ «Associazione in Opera».

• 2018 Inizia il progetto verso le donne con bambini detenute in ICAM.



Il contesto

• Il Sistema PENITENZIARIO in cui potreste 
entrare si pone come uno dei tre 
sottosistemi fondamentali del SISTEMA 
PENALE insieme al sottosistema di 
POLIZIA e a quello GIUDIZIARIO 
(Tribunali)

• ognuno e’ dotato di proprie specifiche 
funzioni
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Sotto Sistema 
di 

POLIZIA

Sotto Sistema
GIUDIZIARIO
(TRIBUNALI)

Sotto Sistema 
PENITENZIARIO

Norme + 
Apparato 

organizzativo

Norme + 
Apparato 

organizzativo

Norme + Apparato 
organizzativo

1) Provvede alla CUSTODIA 
DEGLI   IMPUTATI

• Giudicabili
• Appellanti
• Ricorrenti

2) Alla esecuzione delle PENE
DETENTIVE (delle pene e delle misure 
di sicurezza detentive)

3) AL TRATTAMENTO DEI 
DETENUTI E DEGLI INTERNATI

SISTEMA PENALE

VOI sarete qui

• D.A.P.  
(ISTITUTI 

PENITENZIARI 
CC/CR/CL/OPG)

• Dipartimento per la 
giustizia minorile e 

di comunità
(dal 6/2015)
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